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ISCRIZIONE  

L’iscrizione all’incontro è gratuita e limitata a N. 20 medici 
di Medicina Generale (Medici di famiglia) e specialisti in 
Ortopedia e Traumatologia.  

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

L’attestato con i crediti formativi verrà inviato tramite pec 
del Provider alla mail dei Partecipanti che avranno seguito il 
90% dell’attività formativa, che avranno compilato il modulo 
di valutazione dell’evento e che avranno superato il test di 
valutazione finale dell’apprendimento.

RESPONSABILE SCIENTIFICO  

Prof. Federico Grassi

Specialista in Ortopedia
Direttore U.O.C. di Ortopedia e Traumatologia
Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo

Professore Ordinario Malattie dell’Apparato Locomotore
Università degli Studi 

Pavia
f.grassi@smatteo.pv.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER E.C.M. STANDARD N. 1911



Ore 19.00 Registrazione dei Partecipanti

Ore 19.30 Presentazione dell’incontro
 Maurizio Daccò   

Ore 20.00 Un percorso diagnostico condiviso per una 
 corretta gestione del paziente affetto da
 lombalgia
                      Federico Grassi

Ore 21.00 Confronto / dibattito sugli argomenti trattati 

Ore 21.30 Approccio terapeutico e riabilitativo
 Federico Grassi

Ore 22.30 Foot Aging Syndrome e Metodo Pro-Dinamico
 Franco Salvatelli

Ore 22.50 Take home messages e conclusione dei lavori 

 Test di valutazione finale dell’apprendimento
 Modulo di valutazione della Qualità dell’evento  
 formativo 

PROGRAMMA SCIENTIFICO

RAZIONALE SCIENTIFICO

Scopo del Corso è di tracciare un percorso diagnostico e 
terapeutico condiviso tra il medico di medicina generale 
e lo specialista nella gestione del paziente affetto da 
lombalgia acuta e cronica.
È data particolare importanza alla diagnosi corretta 
della patologia; verrà discusso il razionale prescrittivo 
della terapia medica, necessario completamento per 
un approccio multimodale ed integrato. Il corso vuole 
essere un momento di confronto per una sempre miglior 
presa in carico del paziente, per una sempre più precoce 
diagnosi e un precoce percorso terapeutico con l’obiettivo 
di rallentare la progressione della patologia migliorando 
la qualità di vita del paziente e ottimizzando le risorse 
sanitarie.

OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO

Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura (3)


