ISCRIZIONE
Liscrizione all'incontro & gratuita e limitata a N. 40 tra medici
di Medicina Generale (Medici di famiglia) e specialisti in Endo-
crinologia,Geriatria, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina
Interna, Neurologia, Oncologia e Scienza dell’Alimentazione e
Dietetica, Biologi, Farmacisti Ospedalieri e Territoriali, Dietisti.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato con i crediti formativi verra inviato tramite pec
del Provider alla mail dei Partecipanti che avranno seguito il
90% dell’attivita formativa, che avranno compilato il modulo
di valutazione dell’evento e che avranno superato il test di
valutazione finale dell’apprendimento.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Prof. Mariangela Rondanelli
Professore Associato in Scienze e Tecniche Dietetiche
Direttore Unita Operativa Complessa di Riabilitazione

ad Indirizzo Metabolico
Direttore Scuola di Specializzazione
in Scienza dell’Alimentazione
Dipartimento di Sanita Pubblica
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita di Pavia
Azienda di Servizi alla Persona di Pavia
Istituto di Riabilitazione “Santa Margherita”
Pavia
mariangela.rondanelli@unipv.it
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Registrazione dei Partecipanti

La rete di nutrizione clinica e i percorsi sul
territorio nelle delibere di Regione Lombardia
Riccardo Caccialanza

Il trattamento della disfagia con soluzioni
nutrizionali specifiche
Claudia Sivieri

Management dietetico e con alimenti a fini
medici speciali della malnutrizione e della

sarcopenia
Mariangela Rondanelli

Ruolo del medico di base nell’applicazione
pratica sul territorio delle delibere
di Regione Lombardia

Maurizio Dacco

Presentazione di un caso clinico selezionato:
“best practice”
Maurizio Dacco - Mariangela Rondanelli

Conclusione dei lavori e take home messages

Test di valutazione finale dell’apprendimento
Modulo di valutazione della Qualita dell’evento formativo

RAZIONALE SCIENTIFICO

La fragilita & uno stato di fisiologica vulnerabilita legato all’in-
vecchiamento oppure alla presenza di alcune patologie, quali
ad esempio le patologie

oncologiche oppure la sarcopenia o la disfagia, dovuto ad
un’alterazione della capacita di riserva omeostatica e a una
ridotta capacita dell’organismo

di far fronte allo stress. La perdita di peso, quindi la presenza
di malnutrizione per difetto, rappresenta uno dei parametri che
sono indice di fragilita.

Lo scopo del presente corso di aggiornamento & quello di di-
scutere quali siano oggi le possibilita a disposizione del clinico
per combattere la fragilita

nutrizionale, partendo dalla teoria, anche in considerazione
del fatto che negli ultimi anni Regione Lombardia ha prodotto
specifiche delibere

sull'argomento, fino ad arrivare alla pratica clinica.

OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO

Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza — profili di cura (3)




